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Focus

L'ECOMUSEE DEPARTEMENTAL DES 4 FRERES
S'appuyant sur les richesses patrimoniales du site, ['Ecomusée
départemental des 4 Fréres valorise la culture régionale, les modes de vie,
les savoir-faire et les traditions du territoire. Le petit patrimoine bati des
collines est e témoin des activités passées liées a l'artisanat, l'industrie
et l'agriculture. LEspace naturel sensible départemental est le témoin de la
biodiversité varoise.

SENTIER D'INTERPRETATION
«Sur le chemin d'antan »
Entrez dans Uhistoire du site des
4 Freres, au fil de 10 étapes
de découverte des batis en pierre
seche et des métiers pratiqués
dans les collines au XVIII® siécle.
Mettez vos pas dans ceux
des personnes qui ont vécu ici,
sur un sentier de 2,4 km.
Visite libre, ou visite guidée
chaque mercredi a 14 h, jusqu’au 12 juin

JEU DE PISTE
A laide d’une carte, cherchez des balises et répondez aux questions pour
mieux comprendre Uhistoire du site des 4 Freres.
En visite libre, en famille ou entre amis

L'exposition
Des collines et
des Hommes

Du 4 avril au 2 aodt

découvrez les principales
activités du domaine des

4 Freéres, lieu agricole et forestier
jusquau milieu du XX® siecle :
vie pastorale, culture des céréales
et de la vigne, mais aussi métiers
et pratiques aujourd’hui disparus
tels que les charbonnigres,

les fours a chaux, les fours a
cade, ou encore la poix utilisée
autrefois pour le calfatage

des bateaux sur le littoral

varois. Suivez les pas des
immigrés italiens qui ont

apporté leurs compétences
spécifiques pour ces activités,
grace a une maitrise du feu
magistrale.

Visite libre,

ou visite guidée

les 6, 7, 27 avril

et les 4 et 18 mai

COMMISSARIAT D°EXPOSITION

Mireille Jacotin,
conservateur en chef responsable
du pdle Vie publique du Musée
des civilisations de ['Europe

et de la Méditerranée - Mucem.

Edouard De Laubrie,
chargé de collections et de
recherches, responsable du pdle
Agriculture et Alimentation

du Musée des civilisations

de U'Europe et de la
Méditerranée - Mucem.

MUSEES PRETEURS

[(©
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DRACENIE

ANIMATIONS AUTOUR DE L'EXPOSITION

Samedi 6 et dimanche 7 avril

o VISITE COMMENTEE de l'exposition
A11h30,13h30,15h, 16 h - Durée 45 min

o BALADE ACCOMPAGNEE
sur le sentier d'interprétation
A10h30et14h30-Durée2h

o DEGUSTATION 4 partir de 12 h 30
Qui ne connait pas encore la cade de pois chiche ?
Dégustation et échanges conviviaux assurés !

o BALADE poétique photographique
A10h30et14h30-Durée2h

Accompagné d’un photographe professionnel et muni de votre appareil
photo ou smartphone, venez arpenter le site, trouver le lieu et le sujet
qui vous inspirent. La photographie est plus qu'un geste technique,
elle permet de (re)découvrir et voir autrement ce que LU'on pense déja
connaitre.



Animations autour de l'exposition

e ATELIER

«sculpture naturaliste »
A10h30et14h30-Durée 2h

Et si vous vous mettiez dans la peau d’un sculpteur
naturaliste ? A partir de traces animales observées
sur le site, vous reconstituez en argile l'animal que
vous aurez identifié. Et pour finir, comparez vos
ceuvres avec la réalité.

o SPECTACLES

Déambulations musicales

Fai tira - Nid'0ca10h,12h 30,13h30et 16 h 30
Durée 30 min

Nid'Oc est un trio musical composé

du tambourinaire, Florian Mesureux,

de ("accordéoniste, Amandine Dulieux et

du percussionniste, Philippe Herr.

Leurs créations musicales, d'inspiration
provencales, occitanes et méditerranéennes,
ambianceront la colline.

-

e FILM
Dis-moi mon charbonnier documentaire écrit et réalisé par Sophie Audier
Dimanche 7 avrilta 11 het 16 h - Durée 1h
Dans le Haut-Var, Dominique Guipponi, charbonnier de pére en fils, transmet la tradition

de la fabrication artisanale du charbon de bois a 'équipe d'ouvriers forestiers de U'Office national

des foréts de Comps-sur-Artuby. Partagez avec Lui la construction de sa derniére charbonniére, au jour le jour.
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o LECTURE IMMERSIVE

Le Bel inventaire une création

de L'autre Compagnie

Samedi 6 avrila13h 30,14h 30,16 h,17h
Dés 7 ans - Durée 30 min

S’inspirant de Uhistoire des & Fréres et de

ses environs, ce spectacle de lecture immersive
vous invite a venir a la rencontre de personnages
ayant travaillé et vécu sur ces terres :

Luigi le charbonnier, Anne la gemmeuse,

Paolo le berger, Luc et son four a cade.

Issus d’un passé bien réel, ils réapparaissent aussi
vivants que la nature dans laquelle ils ont vécu.
Un voyage illustré a écouter sous casque

et avec les yeux grands ouverts.

o CONFERENCE

«Qu’est ce qu'un Ecomusée ?»

Dimanche 7 avrila 14 h - Durée 1h

CLé pour comprendre Uensemble d’un territoire,

le concept « écomusée »

est développé dans les

années 1960 par

Georges-Henri Riviere,

fondateur du Musée National
des Arts et Traditions Populaires.
Conférence animée par le trésorier
de la Fédération des Ecomusées
et Musées de Société,
Jean-Marc Thénoux.

Venez lui poser vos questions

et découvrir quelle peut étre
votre participation.

© NID_0C

Pendant Du 10 avril au 4 mai

Ies ra.'igances o VISITE COMMENTEE de Uexposition
scolatres Samedis 27 avril et 4 mai a 13 h - durée 45 min
(zones ABC)

o BALADE ACCOMPAGNEE sur le sentier d’interprétation
Mercredis 10, 17, 24 avrilet 1 maia 14 h - Durée 2 h

o BALADE «Le paysage et le feu»

Lundi a samedi, a partir du 22 avrila 14 h - Dés 6 ans - Sans inscription
Durée 2h

Homo sapiens maitrise et utilise le feu depuis plusieurs centaines de milliers
d’années. Métiers liés au feu et aux pratiques agricoles, mais aussi impacts
des incendies sur la forét, c’est précisément ce que nous expliquerons, de
maniére accessible a tous.

o ATELIER «Travailler la laine »
Mercredi 10, 17, 24 avril et 1¢" mai
Famille - A 14 h - Durée 2 h

De la toison brute au produit fini,
découvrez le travail qui se cache derriére
un morceau de laine : cardage, filage

au fuseau et au rouet, tissage sur

de petits métiers a tisser, une initiation
aux savoir-faire qui vous permettra

de repartir avec votre réalisation.

£
£
©



Temps
forts !

Jeudi 18 avrila 10 h
* Inauguration de I'Ecomusée départemental

des 4 Fréres et vernissage de l'exposition
Des collines et des Hommes

Du mercredi 8 au samedi 11 mai

*) Film Séve de cade

Mercredi 8 et jeudi 9 maia 10 h, 11 h, 16 h 30 - Durée 26 min

En 1991, Annie-Hélene Dufour et Jean-Francois Robert donnent la parole
a des éleveurs, des agriculteurs, des enfants de cadiers qui expliquent
les usages et les vertus de 'huile de cade. Le film témoigne aussi

de Uexpérience menée par des archéologues et ethnologues qui
construisent et font fonctionner un four a cade expérimental.

Film documentaire ethnographique restauré et prété par le laboratoire

IDEAS-CNRS/Aix-Marseille-Université.

(*) Balade accompagnée
Sur le sentier d’interprétation
Mercredi8 maia 14 h - durée 2h

(*) Stage «Initiation a la pierre séche »
Deux jours / Mercredi 8 et jeudi 9 maide 10ha 16 h
Public adulte

Vous étes fasciné par les murs en pierre séche

et vous voudriez apprendre comment batir un mur ?
Ici, vous avez la possibilité de comprendre

et de participer a la construction d'un mur nouveau
0u a une réparation. Le site des 4 Fréres

est un lieu parfait pour ¢a.

Apportez gants de cuir et bonnes chaussures fermées,
et, accompagné dans cet apprentissage,

vous serez surpris de ce que L'on peut faire de beau
uniquement avec des pierres.
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(*) Balade «Le pin d’Alep»
Jeudi9maia10het14h-Durée2h
Rencontres et virages ethnobotaniques autour
de cette essence particuliére des pinédes
provencales, Pinus halepensis.

Ce pin, parfois mal-aimé, a pourtant tant
d'histoires a nous raconter. Nous évoquerons
également, en guise d'ouverture, sa place
dans nos paysages en mouvement avec

les fortes perturbations climatiques.

(*) LECTURE IMMERSIVE

Le Bel inventaire une création

de L'autre Compagnie

Vendredi 10 et samedi 11 maia 13 h 30,
14h 30,16 h, 17 h - Durée 30 min
S’inspirant de Uhistoire des 4 Fréres et de ses
environs, ce spectacle de lecture immersive
vous invite a venir a la rencontre de person-
nages ayant travaillé et vécu sur ces terres :
Luigi le charbonnier, Anne la gemmeuse,
Paolo le berger, Luc et son four a cade. Issus
d’un passé bien réel, ils réapparaissent aussi
vivants que la nature dans laquelle ils ont
vécu. Un voyage illustré a écouter sous casque
et avec les yeux grands ouverts.

=
)

Rendez-vous
au fil
des saisons

Découvrir

les particularités

du site, toute l'année,
le samedi,

avec des zooms
approfondis de saison

Samedi 13 avril
o Belles orchidées sauvages
A10het14h - Durée 2 h 30

Saviez-vous qu'il y a des orchidées, a 'état sauvage, qui apparaissent dans
nos collines, au gré des saisons ? Embarquez dans une balade contée et
commentée, suivez les traces des bourdons et venez découvrir U'univers
fascinant de ces fleurs qui nous plaisent tant et repérer des endroits
propices a leurs expressions pour les reconnaitre et connaitre les saisons
idéales pour les observer.

o Colline aux mille couleurs

A10het14h-Durée 2 h 30

Savez-vous qu‘une méme plante possede des couleurs différentes cachées
derriere la chlorophylle, dont U'humain s'est servi pour colorer ses tissus ?
Accompagné d'un nuancier, découvrez ces plantes aux colorants étonnants
et pratiquez la technique du martelage pour réaliser votre herbier en tissu.




Rendez-vous au fil des saisons

Samedi 18 mai

o Sur le chemin d’antan

A10het14h-Durée 2h 30

Accompagné sur le sentier d'interprétation, repérez les indices laissés

par les activités pratiquées dans les collines au XIX siecle. Au fil des 10 étapes
rencontrées, immergez-vous peu a peu dans la vie des gemmeurs,

des charbonniers, bergers, enguentiers et autres travailleurs ayant vécu

sur le site des 4 Fréres. Entre artisanat, proto-industrie et agriculture,
comment ne pas ressentir les liens forts tissés entre humains et forét varoise ?

o Plantes sauvages comestibles et médicinales
A10het14h-Durée 2h 30

La forét est, depuis toujours, dans toutes

les civilisations et dans tous les recoins du monde,

Venez découvrir les trésors naturels de la pharmacie
de nos grands-parents et le grand achalandage
de nourriture mis a notre disposition.

Samedi 15 juin

o Petites bétes aux grands services : les pollinisateurs
A10het14h-Durée 2 h 30

Ces nombreuses petites bétes rendent de grands services aux plantes,

et par la méme occasion a de nombreux autres étres vivants... dont U'étre humain !
Abeilles, guépes, scarabées, fourmis... méme les moustiques participent

a la pollinisation ! Les plantes, elles, se sont adaptées pour attirer leurs alliés :
jolies couleurs, fortes odeurs, formes diverses... tout est permis lorsqu’il s'agit
d'assurer la survie de son espéce ! Une balade
sensorielle nous emmenera déceler les mysteres
de cette impressionnante coopération.

o Ladanse de Uabeille

A10het14h-Durée 2h 30

Comment vivent-elles et s'organisent-elles

dans la ruche ? Comment 'homme a-t-il

compris leurs comportements et leurs roles

dans U'environnement ? Venez en immersion
S dans Uunivers des abeilles.

la pharmacopée et le grand restaurant de Uhumanité.

© Musimot

© Les Nomades du Ventoux
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Evénements

® La Nuit européenne des musées

Samedi 18 mai

A la tombée de la nuit, les musées francais se réveillent pour offrir

a leurs visiteurs des expériences artistiques conviviales et originales
dans le cadre de la Nuit européenne des musées.

o Visite commentée de Uexposition a 17 h - Durée 45 min

o Récital « Entre Uarbre et Uarchet»
de Marie-Pierre Forrata 18 h - Durée 1h
Entre Uarbre et Uarchet il y a la scie, la scie musicale. Une voix qui traverse
le ciel, un chant intemporel, la vibration d’un souffle, un murmure,

une musique sylvestre. Puis soudain d'autres sons surgissent, l'archet
devient fou laissant place aux mailloches et dans les méandres de ses
mouvements la scie chante encore... Elle chante le vent, le chant du vent
dans les arbres...

* Soirée « La Provence contée »
Samedi 8 juin

o «Les lettres de mon moulin»

Serge Roblesa 18 h - Durée 1h

Le secret de maitre Cornille, L'élixir du révérend pére Gaucher,

La chévre de monsieur Seguin, La mule du pape, 4 textes de U'ceuvre
d'Alphonse Daudet, pour un spectacle drdle et rythmé de contes
théatralisés et d’anecdotes sur l'auteur.

e «Sur les chemins de Provence »

A19h30-Durée1h

Chantal Gallo-Bon, conteuse et Marie-Hélene Vergé, musicienne,
ont sélectionné plusieurs histoires, contes et chansons pour réver
et s’évader sur les chemins ensoleillés.

o «Les bergeres ne sont plus ce qu’elles étaient»

Patrick Rochedy a 21 h - Durée 1h 15

Mais qui sont donc ces bergéres ? Celles qui soufflent dans leur pipeau
en gardant leurs moutons ? Et si derriére ces femmes qui passent leurs
heures a garder, il y avait autre chose... On dit chez nous que le berger
garde et regarde, relie le monde au monde. Femmes de savoirs et

de mystéres ? Femmes sorciéres ? Le conte est La pour leur redonner valeur.

o «Le Bel inventaire »

A18h,19h,20h, 21 h - Durée 30 min

Une lecture immersive créée par L'autre Compagnie, qui vous invite
a la rencontre de 4 personnages ayant travaillé ou vécu aux 4 Fréres.



Evénements

® Les journées du patrimoine de pays et des moulins
Théme : l'eauy, utile a tous
Samedi 22 et dimanche 23 juin

o Balade « L’eau des collines »
A10het14h-Durée2h

Au ceeur du calcaire, e battement de U'eau et des
éléments a faconné nos paysages. Nous ouvrirons
le livre du karst pour découvrir ses secrets :
reliefs, ruissellements, restanques, puits citerne...

. ® Conférence
. Sources et collines

Tout est la pour évoquer au détour du chemin
d’incroyables histoires d’eau.

o Atelier « Découverte du métier de sourcier »
A10het14h-Durée 2h

A partir de 10 ans

Muni de baguettes coudées et accompagné
par les conseils de Sabrina Couvez, de l'association
Sourcier du monde, tentez de ressentir U'eau sous

V0S pas.

. calcaires du Var

: Samedi22juinal7h

© Durée1h

© Découverte des richesses aguatiques du Var
©en explorant quelques sites mythiques.

¢ Au ceeur du calcaire... la mélodie

© de l'eau fait battre nos ceeurs : les lapiez,

© fissures et avens sont les indices

© qui peuvent nous conduire vers

© e trésor aquatique.

. @ Spectacle

. Le murmure de l'eau

. Dimanche 23 juin
21630

. Durée 40 min - A partir de 5 ans

i Par la compagnie « Les nomades du Ventoux »

© Plusieurs histoires au fil de Ueau contées
© par Chantal Gallo-Bon.

Les sentiers
pédestres

o Sentier « Téte de cade », sentier « Plateau des pételins »,
celui de « Découverte », « Sur le chemin d’antan »

ou «Entre plateau et vallons » :

5 boucles de 1,5 km a 10 km, au départ de 'Ecomusée départemental
pour découvrir U'Espace naturel sensible des 4 Fréres et ses richesses
floristiques, faunistiques, géologiques et patrimoniales.

Ces sentiers sont accessibles aux personnes a mobilité réduite
grace au prét de joélette, sur réservation.

A MO Y oo

Animations

sur inscriptions

au 0494053390

ou par mail a
edif@var.fr

Tout public a partir de 8 ans
(sauf mention particuliére).
Ouverture de 9ha 17 h,

du lundi au dimanche.
Fermeture samedi-dimanche
en juillet et fermeture de la

structure tout le mois d'aoiit.

\' PALL
-~

s 4
accessible

Risque incendie
L'Ecomusée et I'Espace
naturel sensible des 4 Fréres,
qui se situent dans le massif
forestier des Monts
toulonnais, sont interdits

au public sur décision
préfectorale, les jours

de risque incendie

(couleur rouge).

Une information est publiée
chaque jour, avant 19 h,

pour la journée du lendemain,
sur le site internet :
risque-prevention-
incendie.fr/var.

Groupes enfants

ou adultes

Vous souhaitez organiser
une visite accompagnée
d'un médiateur sur le site?
Vous avez un projet ?
Contactez ['Ecomusée
départemental des 4 Freéres :
de nombreuses animations
et des thématiques

variées peuvent étre
proposées.



VAr
Le DEPARTEMENT

Le Département du Var,
acteur majeur en faveur de l'environnement

Créés et gérés par le Conseil départemental du Var,
"Ecomusée départemental des 4 Fréres au Beausset,
la Maison départementale de la nature du Plan

a La Garde, U'Ecoferme départementale de la Barre

a Toulon sont des lieux d*animation et de sensibilisation
a l'environnement et a la culture régionale de qualité.

Ils proposent de découvrir leur environnement a travers des R
ateliers, sorties nature, visites guidées, conférences, spec- tS”F'é'*s

tacles, expositions... Ils accueillent plusieurs milliers de per-  / verome  départmentae
sonnes par an, positionnant le Département du Var comme 5373@3:2;{}3353:'"“
un acteur majeur en faveur de Uenvironnement. Et plus pré- ‘5
cisément dans la sensibilisation et U'éducation a Uenviron- L~

nement et au développement durable.

Niché au ceeur d'un espace naturel de 380 hectares, UEcomusée départemental des 4 Freéres se trouve
entre Signes et Le Beausset. Cette bastide provencale est un lieu de découverte du patrimoine naturel et cul-
turel varois, qui accueille tout au long de U'année, les établissements scolaires, les structures sociales et
associatives, les centres de loisirs et le grand public, dans le cadre d'ateliers et de balades accompagnées
dans la nature. Vous pouvez aussi venir vous y balader librement sur les sentiers pédestres balisés.

Ecomusée départemental des 4 Fréres
2 466, chemin de Signes a Ollioules

83330 LE BEAUSSET
Ouvert du lundi au dimanche de 9ha17h A
Fermeture samedi et dimanche en juillet AVOIR AUSSI
Fermeture en aoiit La Maison départementale
" de la nature du Plan
TEL 04 94 0533 90 Chemin de La Bouilla - La Garde
ed4f@var.fr Tél. 04 83 95 51 60 / mdnplan@var. fr
Ecomusée départemental L’Ecoferme départementale
des 4 Fréres ed4f de la Barre
( Allée Georges Leygues
q @edif Quartier La Palasse, Toulon
Tél. 04 98 00 95 70 - edlabarre@uvar.fr
Plus d’info sur www.var.fr
Rubrique environnement /
NATURELLEMENT VAR Sensibilisation a 'environnement

3
H
s

2024

imerie

ias et événementiel d

PARTOUT, POUR TOUS, LE VAR ACTEUR DE VOTRE QUOTIDIEN



